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N{еню для учащихся

16 ноября2а24

ГоDя.tий завтl)ак (стапшие) выход Ст-ть Бел ки Жиры Углев KKa.lt
Курица запеченная l00 l0,70 l0,54 0 ))) (|)

Каша гi)еtlневая вязкая с NIаслом
сливоrlныl\l

l 80/3 6,,52 l0,89 55,67 25в,40

Морковь свежllя ( порчионно)
(доп.гаDlIир)

40 0 52 0,04 2,56 I3,20

Чай с сахароп,t и лIiп{оноil,t l 87/8/5 0.1з 0,02 8,20 з4,02
хлеб пшени.lный 20 1,52 0,lб 9,84 47.00
Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 l 1,88 59,40

573 83,80 21,37 22,0| 90,9б 646,10

Щире;

Зав.п

,l 1/'оР-.- -КЦа1l ,.L-J ,(tr]
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